
To challenge the unknown !!

たじま　ジップラインに挑戦！！

すっかり冬の風が吹き始めた１１月某日、行ってきました！長崎スタジアムシティ！

今回の目的は『ジップライン』。翌日の試合に向けたグラウンド整備中のスタジアムを

見学しつつも初体験のジップラインに向けて、ワクワクドキドキでした。

早速、時間帯とスタイルを選んで予約します。お初なのでまずは着座で挑戦です。

空腹も満腹もよくないと思い、軽～く食事してから、受付へ向かいました。

同意書を書き、リュックサックを借りて荷物を入れ、まだ全容がわからないまま着座用

のハーネスやヘルメットをつけて準備ＯＫ。１２階までエレベーターで上り、スタート

地点へ向かいます。多少の歩きにくさを感じながらも、この時点でテンションがかなり

あがっていました。前のチャレンジャーさんにエールを送り、いよいよ私の番になり、

高いところからさらに３段上がって、スタート台に立ちました。カチャカチャと鉄線に

繋がれ、あっという間に準備完了。 ＧＯ！！

たぶん、変な声が出ていた気がしますが、体感１０秒の中で見える青い空や緑の芝生に

感激しました。

これは最高なアクティビティなんじゃないか！？『ヤバい、おもしろすぎ』とか思いな

がらも、終わってから降りる脚立が一番恐怖でした。食べて、遊んで、お買い物して、

本当に楽しい時間が過ごせます。

次はスーパーマン型でスタジアムの上を飛んでみたいと思います。

円香　ハーフマラソンに挑戦！！

初めてのハーフマラソン！今回は女神大橋を渡った 16 キロ地点で

回収されてしまいました。あと 5キロ走りたかった (涙 )

走りながら写真撮りすぎました。でも楽しかった！

坂道を走る練習も重ねて、次回リベンジ！！
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